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BERATUNGSANGEBOT FUR ELTERN UND FAMILIEN

UMGANG MIT DEN FOLGEN DER CORONA-KRISE IN FAMILIE UND SCHULE

lhr Leben hat sich in der Corona-Krise verandert?

- Sorgen Sie sich als Eltern mehr als sonst um ihr Kind?

« Lost das Thema Schule in Thnen momentan Unbehagen aus?

« Ziehen Sie sich oder Ihr Kind aus vielen Situationen zuriick?

- Fhlen Sie sich in Beziehung zu lhrem Kind 6fter von einer
Situation Uberfordert?

Wir bieten lhnen Begleitung und Beratung an!
« Wir stérken mit hnen Beziehungen:
Sie gewinnen Halt und Orientierung.

« Wir unterstltzen Sie, Emotionen wahrzunehmen und einzuordnen:

Sie schaffen sich Klarheit.
« Wir vermitteln Ihnen Konzepte zur Situationsbewaltigung:

Sie nutzen neue Moglichkeiten und erhéhen lhre Selbstwirksamkeit.

Erzbistum Hamburg

Abteilung Schule und Hochschule
Am Mariendom 4 - 20099 Hamburg
www.erzbistum-hamburg.de
wwwkseh.de
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Als Tréager der katholischen Schulen in Hamburg bieten wir allen Eltern
ein kostenfreies und zeitlich begrenztes Beratungs- und Begleitungs-
angebot, um gut durch die Pandemie zu kommen. Als Beratungsteam
stehen Ihnen die erfahrene Padagogin Brigitta Stahlberg und der
erfahrene Pidagoge Sebastian Stahlberg zur Verfiigung. Nehmen Sie
gern direkt Kontakt auf und vereinbaren einen individuellen

Gesprachstermin:

Birgitta Stahlberg
Lehrerin, Personalrdtin,
Padagogin, studierte Seelsorgerin

corona-elternberatung@erzbistum-hamburg.de

Mutter von vier Kindern, Erfahrungen mit allen Schulformen
(Grundschule, Stadtteilschule, Gymnasium,).

Sebastian Stahlberg

Lehrer, Schulleiter,

Padagoge, zertifizierter Berater
corona-elternberatung@erzbistum-hamburg.de

Vater von vier Kindern, Erfahrungen mit allen Schulformen
(Grundschule, Stadtteilschule, Gymnasium).




